
 

 2023年 5月 10日（水） 

信州 入笠山【山行報告】 

参加人数： 10人（男性２人女性 8人） 

強弱度：  1般向き 

天候：   晴れ 

歩程：   4時間 30分   行動時間： 5時間 19分   15ｋｍ 

地図：   富士見町観光発行周辺のハイキングコース 

集合時間： ＪＲ富士見駅 10時改札 

コース：  富士見町 10：00 発送迎バス＝山麗駅 1050ｍ10：20＝山頂駅 1780ｍ10：45→入笠湿原 11：06→

山彦荘 11：11→花畑 11：30→マナスル山荘天文館→入笠山 1955ｍ12：07～12：36（昼食）→首

切清水 13：04→大河原湿原 1852ｍ13：20→車道駐車場 13：51→車道→首切清水 14：01→登山口

→花畑 14：35→車道→山彦荘 14：41→入笠湿原→ゴンドラ山頂駅 15：18→山麗駅 15：38→徒歩

で富士見駅 16：14（解散） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富士見駅                      ゴンドラ山麗駅 
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       入笠湿原 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入笠湿原 ミズバショウ数本              ヤマザクラ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すずらん群生地 花木 6月上句開花 入笠山登山道 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大河原湿原への登山道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佛平峠                      道標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大河原湿原                    大河原湿原 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大河原湿原                     車道駐車場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

首切清水休憩                    車道から展望 八ヶ岳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤマザクラ                     入笠湿原からゴンドラ山頂駅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登山入口                      ゴンドラ高麗駅から徒歩で富士見駅 

春・夏・秋にかけて約 150種類の山野草が楽しめる入笠山、春花と秋花の入れ替わる間で花が無く断念でした

が、入笠山山頂 360度の見晴らしで満足出来ました。  係 濱坂 


