
  

 2023 年 7 月５日（水） 

相模原公園【山行報告】 

参加人数： 9人 

強弱度：  ウォーク１⓶３ 

天候：   晴れ 

歩程：   3 時間   行動時間： 4 時間：59 分  12ｋｍ 

地図：   昭文社 相模原 

集合時間： 相模原線 上溝駅１０時改札 

コース：  上溝駅 10：05→宝光院 10：22→亀ヶ池八幡宮 10：46→姥川古山橋 11：43→相模原公園 12：16

（食事）→噴水池 13：25→フランス式庭園→カタのタネグリンハウス 13：30→せせらぎの園 14：

03→鳩川→石橋 14：37→大下橋 14：59→下溝駅 15：04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上溝駅                       宝光院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



宝光院                       宝光院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宝光院                       鶴ヶ池 八幡宮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姥川         相模原公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相模原公園                    相模原公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

噴水池                       サカタのタネグリンハウス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サカタのタネグリンハウス              フランス式庭園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フランス式庭園                   せせらぎの園地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せせらぎの園地区                  鳩川左岸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大下橋                       下溝駅 

 

川沿いのそよ風で涼しく、相模原公園での花を楽しみながら歩いて来ました。  係 濱坂 


