
 

2026 年 10 月７日（水） 

日野 東光寺散策コース【山行報告】 

り－ダー： 濱坂 

強弱度：  ウォークⅠ②３ 

天候：   晴れ 

行動時間： ３時間 10分   8ｋｍ    11,483 歩 

地図：   日野市ウォーキングマップ 

集合時間： JR 日野駅 10 改札 

コース：  日駅 10：10→池堀公園→新坂下公園 10：17→新町（四）10：24→七ッ塚公園 10：42→東光寺 11：

05→西公園神明社 11：07→谷地川 11：13→多摩川右岸道 11：19→ＪＲ鉄橋下 11：50→多摩川右

岸（昼食）→市民の森ふれあいホール 12：38→市民の森公園 12：52→甲州街道駅 13：10（解散） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新坂下公園           新町四へ登り口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新町四登り       新町四 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



七ッ塚公園          東光寺西公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神明寺社        神明寺社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷地川         谷地川右岸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩川右岸         多摩川右岸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ線               市民の森ふれあいホール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲田の蚕糸公園         甲州街道駅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


